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1. Pengertian

Suatu  kegiatan  mengumpulkan,  mengolah,  menganalisa  data,  merumuskan  masalah,
mengidentifikasi  sasaran  dan  merumuskan  tujuan  serta  target  kegiatan  dalam  rangka
menentukan  kegiatan  gizi  sesuai  dengan  masalah  yang  ada,  tenaga  dan  sarana  untuk
mencapai tujuan yang ada.

2. Tujuan
Tersusunnya kegiatan berdasarkan hasil analisis masalah disesuaikan dengan sumber daya 
yang ada.

3. Kebijakan

1. Ada UU RI No. 36  Th. 2009 Tentang Kesehatan
2. Ada instruksi kepala puskesmas
3. Ada petugas terampil
4. Data kegiatan program Gizi
5. Format POA program Gizi
6. Adanya pendanaan
7. Adanya buku pedoman

4. Referensi
https://fadlianeukatjeh.wordpress.com/2012/01/23/sistem-pencatatan-dan-pelaporan-tingkat-
puskesmas-sp2tp/

5. Langkah-
Langkah

1. Persiapan :
- Mengidentifikasi masalah (mengumpulkan, mengoalah, menganalisa data )
- Menganalisis masalah ( membuat peringkat, membandingkan dengan target, melihat

kecenderungan )
- Menentukan kegiatan

2. Pelaksanaan
- Menyusun rencana usulan kegiatan ( RUK )
- Menyusup Plan of Action ( POA ) atau rencana pelaksanaan kegiatan

3. Evaluasi
- Tersusunnya RUK

4. Waktu pelaksanaan
- Setahun sekali

6. Bagan Alur

7. Unit Terkait Ka. Puskesmas, Bendahara BOK, Lintas program

8. Dokumen 
Terkait

Buku-buku register masing-masing program
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9. Rekaman 
Historis 
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